
Предметные области Учебные предметы, курсы 5а,б,в  Формы 

промежуточной 

аттестации 5 кл 

6а, б,в  Формы 

промежуточной 

аттестации 6 кл 

7а, б,в,г  Формы 

промежуточной 

аттестации 7 кл Кол-во часов в 

неделю/год 
Кол-во часов в 

неделю/год 
Кол-во часов в 

неделю/год 

Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык 5 170 Контрольная 
работа  

6 204 Контрольная 
работа  

4 136 

Контрольная работа  

Литература 3 102 годовая отметка 3 102 годовая отметка 2 68 годовая отметка 

Иностранные языки Иностранный язык 3 102 годовая отметка 3 102 годовая отметка 3 102 годовая отметка 

Математика и информатика Математика 5 170 контрольная 
работа 

5 170 контрольная 
работа 

  

контрольная работа 

Математика Алгебра       3 102 контрольная работа  

Геометрия       2 68 

Вероятность и 
статистика 

      1 34 

Информатика       1 34 годовая отметка 

Общественно-научные 
предметы 

История  2 68 годовая отметка 2 68 годовая отметка 2 68 годовая отметка 

Обществознание    1 34 контрольная 
работа  

1 34 годовая отметка 

География 1 34  годовая отметка 1 34  годовая отметка 2 68  годовая отметка 

Естественно-научные предметы Физика       2 68 контрольная работа 

Химия          

Биология 1 34 Контрольная 
работа 

1 34 годовая отметка 1 34 годовая отметка 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России  

1 34 

Годовая отметка 
1 34 

Годовая отметка 
  

 

Искусство Изобразительное искусство 1 34 годовая отметка 1 34 годовая отметка 1 34 годовая отметка 

Музыка 1 34 годовая отметка 1 34 годовая отметка 1 34 годовая отметка 

Технология Труд (технология) 2 68 годовая отметка 2 68 годовая отметка 2 68 годовая отметка 

Основы безопасности и защиты 

Родины Основы безопасности и защиты Родины 

         

Физическая культура и  Физическая культура 2 68 годовая отметка 2 68 годовая отметка 2 68 годовая отметка 

  27  29  30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений         

Русский язык и литература  «Формирование читательской 

грамотности» 

0,5 17 

зачет 

0,5 17 

зачет 

0,5 17 

зачет 

Математика и информатика  «Формирование математической 

грамотности: математика на каждый день» 

0,5 17 зачет 0,5 17 

зачет 

0,5 17 зачет 

Естественно-научные предметы «Формирование естественно-научной 

грамотности: работа с географическими 

картами 

0,5 17 зачет       

«Формирование естественно-научной 
грамотности: земля и космические 

системы" 

      Для 7б,в г: 
0,5 

17 зачет 

 «Формирование естественно-научной 

грамотности: живые системы» 

0,5 17 зачет       

  «Формирование креативного мышления и 

глобальных компетенций: проектная 

деятельность» 

      0,5 17 Зачет за проект 

 Курс агротехнологической направленности: 
модуль «Растениеводство»  из ФРП «Труд 

(технология)» 

      Для 7а 
класса 0,5 

17  

ИТОГО Максимальная 
недельная /год нагрузка 

 29 986  30 1020  32  1088  

 



Предметные области Учебные предметы, курсы 8а,б,в,г Формы 

промежуточной 

аттестации 

9а,б,в,г Формы промежуточной 

аттестации 

Кол-во часов Кол-во часов 

Обязательная часть в неделю В год  в неделю В год  

Русский язык и литература Русский язык 3 102 Контрольная 
работа  

3 102 

Контрольная работа  

Литература 2 68 годовая отметка 3 102 годовая отметка 

Иностранные языки Иностранный язык 3 102 годовая отметка 3 102 годовая отметка 

       

Математика и информатика Математика       

Математика Алгебра 3 102 контрольная 
работа по 

математике 

3 102 контрольная работа по 
математике Геометрия 2 68 2 68 

Вероятность и статистика 1 34 1 34 

Информатика 1 34 годовая отметка 1 34 годовая отметка 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 68 годовая отметка 2+0,5* 68+17* годовая отметка 

Обществознание 1 34 годовая отметка 1 34 годовая отметка 

География 2 68 контрольная 
работа  

2 68 

годовая отметка 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России. Основы светской этики 

     

 

Естественно-научные предметы Физика 2 68 годовая отметка 3 102 годовая отметка 

Химия 2 68 годовая отметка 2 68 годовая отметка 

Биология 2 68 годовая отметка 2 68 годовая отметка 

Искусство Изобразительное искусство       

Музыка 1 34 годовая отметка   годовая отметка 

Технология Труд (технология) 1 34 годовая отметка 1 34 годовая отметка 

Основы безопасности и защиты 

Родины Основы безопасности и защиты Родины 

1 34 годовая отметка 1 34 годовая отметка 

Физическая культура  Физическая культура 2 68 годовая отметка 2 68 годовая отметка 

 Итого на часть: 31  1054  32+0,5* 1088+17*  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений       

Математика и информатика  «Основы финансовой грамотности» 0,5 17 зачет    

«Кибербезопасность»    0,25 9 зачет 

Естественно-научные предметы «Формирование естественно-научной 
грамотности: физические системы" 

0,5 17 зачет    

Формирование естественно-научной 

грамотности: география России" 

   0,25 8 зачет 

Русский язык и литература «Формирование читательской грамотности» 0,5 17 зачет    

 «Формирование креативного мышления и 

глобальных компетенций: проектная 
деятельность» 

0,5 17 зачет   Зачет за проект 

 Итого на часть: 

*- часы из вариативной части 

2 68  0,5 17 

 

ИТОГО Максимальная 
недельная /год нагрузка 

 33 1122  33  1122  

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  

МОУ Детчинская средняя общеобразовательная школа  

 

Уровень: Основное общее образование 

 

на  

2024-2025 учебный год 

Обучение в соответствии с ООП ООО, разработанной на 

основе ФОП ООО 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план школы как нормативный акт, устанавливающий общий  объем  нагрузки  и  максимальный 

объем аудиторной нагрузки учащихся, а также состав и структуру обязательных предметных областей  по  

классам  (годам  обучения),  перечень  курсов,  дисциплин  (модулей),  практики, иных видов учебной 

деятельности и составлен с учетом  реализуемой основной образовательной программы  основного общего 

образования МОУ Детчинская СОШ.   

Учебный план основного общего образования для обучающихся 5-9-х классов в соответствии с ФГОС 

ООО – 2021 и ФОП ООО разработан на основе следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от «31»  мая  2021 г. № 287 

«Об утверждении Федерального образовательного стандарта основного общего образования» с 

дополнениями и изменениями; 

 СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 

2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 

регистрационный N 62296), действующими до 1 марта 2027 г. (далее - Гигиенические 

нормативы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи", утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 61573), 

действующими до 1 января 2027 г. (далее - Санитарно-эпидемиологические требования). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568  «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 110 от 19.02.2024 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования» 

(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 

№ 77830). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380) 

 
Учащиеся 5-8 классов были приняты на обучение на уровне ООО по ФГОС ООО, утв. Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от «31»  мая  2021 г. № 287 «Об утверждении 

Федерального образовательного стандарта основного общего образования». 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=375839&date=13.01.2023&dst=100137&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=371594&date=13.01.2023&dst=100047&field=134


Учащиеся 9 классов переведены на обучение по ФГОС ООО, утв. Приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от «31»  мая  2021 г. № 287 «Об утверждении Федерального образовательного 

стандарта основного общего образования» с 1 сентября 2023 года по заявлению родителей (законных 

представителей). 

 

 

Нормативный срок освоения ООП основного общего образования составляет 5 лет (5-9 класс).  Режим  

занятий  установлен  в  соответствии  с  нормами  СанПиН.  

 Общая  трудоемкость  учебного  плана  основного  общего  образования    составляет 5462 часов за 5 лет 

обучения.   

 

Трудоемкость учебного плана основного общего образования 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Количес

тво 

часов в 

год 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Количес

тво 

часов в 

год 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Количес

тво 

часов в 

год 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Количес

тво 

часов в 

год 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Количес

тво 

часов в 

год 

29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 

 

Учебно  -  методический  комплект  сформирован  в  соответствии      с    федеральным  перечнем  учебников 

(утвержденным Приказом Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 

“Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников”) и Приказом Минпросвещения 

России № 119 от 21.02.2024 «О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения 

России от 21.09.2022 г. N 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»  

(Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603). 

Распределение  образовательной    деятельности  учащихся  основного  общего образования  по  периодам  

обучения  на  уровне  основного  общего  образования осуществляется по обязательным предметным 

областям и по предметам в соответствии с вариантом №1 ФОП ООО.  

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей, а также учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения и составляет в 5-х классах 

27 часов, в 6-х классах – 29 часов, в 7-х классах – 30 часов, в 8-х классах – 31 час, в 9-х классах – 32 часа. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), организации, осуществляющей образовательную деятельность. При 

5-дневной учебной неделе в 5-х классах на данную часть учебного плана отведено 2 ч., в 6-х классах – 1 час, 

в 7-х классах – 2 часа, в 8-х классах – 2 час, в 9-х классах – 1 час. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, преимущественно направлено на 

формирование функциональной грамотности учащихся по 6 направлениям (математическая 

грамотность, естественно-научная грамотность, финансовая грамотность, читательская грамотность, 

креативное мышление и глобальные компетенции) и использовано следующим образом:  

С  учетом результатов выполнения метапредметных диагностических процедур и ВПР в учебные 

планы включены курсы: 

в 5 классах выделено по 0,5 часа на курсы «Формирование математической грамотности: математика 

на каждый день», «Формирование читательской грамотности», «Формирование естественно-научной 

грамотности: работа с географическими картами"; «Формирование естественно-научной грамотности: 

живые системы»; 

в 6 классах выделено по 0,5 часа на курсы «Формирование математической грамотности: математика 

на каждый день», «Формирование читательской грамотности»; 



в 7б,в,г классах выделено по 0,5 часа на курсы «Формирование читательской грамотности», 

«Формирование естественно-научной грамотности: земля и космические системы"; в 7а классе (агроклассе) 

0,5 часа отведено на изучение модуля «Растениеводство» учебного предмета «Труд (технология)» и по 0,5 ч 

часа на курсы «Формирование читательской грамотности», «Формирование естественно-научной 

грамотности: математика на каждый день», «Формирование креативного мышления и глобальных 

компетенций: проектная деятельность» 

в 8 классах выделено по 0,5 часа на курсы «Формирование читательской грамотности», 

«Формирование естественно-научной грамотности: физические системы"; «Формирование креативного 

мышления и глобальных компетенций: проектная деятельность», «Основы финансовой грамотности»; 

в 9 классах выделено 0,5 часа на реализацию модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе 

«История России» на изучение учебного предмета «История» и по 0,25 часа на курсы «Кибербезопасность», 

«Формирование естественно-научной грамотности: география России». 

 

Данные курсы направлены на усиление практических навыков и теоретических знаний по математике, 

формирование ИКТ-компетентности, развитие экологической культуры учащихся, развитие навыков работы 

с географическими картами, привитие любви к родному краю, способствуют формированию таких 

компетенций, как научное объяснение явлений, понимание основных особенностей естественно-научных 

исследований, интерпретацию данных и использование научных доказательств для получения выводов. 

Курс «Основы финансовой грамотности» поможет разобраться, как управлять деньгами — зарабатывать и 

тратить, сберегать и инвестировать, защищаться от финансовых рисков и махинаций, составлять бюджет и 

личный финансовый план. Занятия проектной деятельностью позволят формировать глобальные 

компетенции и креативное мышление учащихся. 

Это отвечает реализации целей обучения выпускников основной школы: создание условий для 

получения учениками качественного образования, выполнение социального   заказа   школе,   

создание   условий   для      формирования   профессионально-,социально-компетентной личности, 

сознающей и способной отстаивать свою граждански позицию, свои гражданские права. 

Класс делится на группы при изучении иностранного языка. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по основным 

направлениям развития личности и осуществляется согласно плану внеурочной деятельности.  

Внеурочная деятельность в рамках реализации основной образовательной программы основного общего 

образования осуществляется ежедневно по окончании урочной деятельности в течение пяти учебных дней, а 

также с использованием шестого дня в качестве развивающего. 

Режим работы в 5-9-х классах - 5-дневная учебная неделя. При этом предельно допустимая недельная 

аудиторная учебная нагрузка не превышает определённую учебным планом максимальную учебную 

нагрузку и составляет в 5-х классах – 29 часов, в 6-х классах 30 часов, в 7-х классах – 32 часа, в 8-9-х класса 

х – по 33 часа. Продолжительность учебного года в 5-9-х классах составляет 34 недели. Продолжительность 

урока составляет 45 минут. 

Учебный план также определяет формы промежуточной аттестации. 

Учебный план ООО позволяет заложить фундамент общей образовательной подготовки учащихся, 

необходимой для продолжения обучения и выбора своего профиля обучения, дальнейшего 

самоопределения. Учебный план составлен с учетом запросов, интересов и потребностей учащихся и их 

родителей (законных представителей). 
 


